
LA PANTARELLE

NOUS TROUVER
lapantarelle.fr

lapantarelle.asso@gmail.com
lequipelapantarelle@gmail.com

05 65 73 17 73

6 avenue Durand De Gros
12000 RODEZ
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LA PANTARELLE

ACCUEIL DE JOUR 
LA PANTARELLE
Le travail de rue

L’hébergement d’urgence pour 
les demandeurs d’asile 

L’hébergement et l’accompagnement 
de jeunes majeur.e.s

La mise à l’abri de mineurs non accompagnés...



DEVENIR BÉNÉVOLE

ACCUEIL DE JOUR 
INCONDITIONNEL 

RÉPONDRE AUX BESOINS PREMIERS
Se nourrir
Se laver et laver son linge
S’habiller
Se préserver du climat 
Rompre l’isolement...

RÉPONDRE À L’URGENCE 
S’abriter 
Se soigner 

ACCOMPAGNER 
Être écouté.e
Se loger 
S’inscrire dans un parcours de soin 
Chercher un emploi, une activité 
Obtenir ses droits 
Faire ses démarches administratives
Se cultiver 
Tisser des relations humaines 
Cuisiner, jardiner, bricoler...

LA PANTARELLE

Les bénévoles ont une place privilégiée et indispensable 
dans le quotidien de La Pantarelle. Leurs motivations, leur 
implication et leur bienveillance permettent de rendre 
l’accueil de jour toujours plus dynamique et convivial. 
Quelles que soient vos compétences et vos disponibilités, 
il y a une place pour vous au sein de notre équipe. 
Venez partager votre expérience dans la bonne humeur en 
participant à cette belle aventure!


